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INTRODUCTION

El  Ecuador  mcluye  553  especies  (Renner  et  al.  1999)  de  las  4500  existentes  en  el
mundo  (Mabberley  1997).  Registros  de  usos  de  Melastomataceae,  junto  con  otras
familias  de  plantas  se  ban concentrado principal  men te  a  areas  o  a  grupos  etnicos
determinados  del  pais.  Asi,  Ceron  (1996)  registra  los  usos  de  plantas  del  Parque



Nacional  Machalilla  (prov,  de  Manabi),  Kvist  y  Holm-Nielsen  (1987),  basados
en  sus  estudios  en  la  comunidad  indigena  Cayapa  (prov.  de  Esmeraldas)  y  en  la
literatura,  describen  rituales  curativos  y  usos  de  plantas  por  comunidades
indigenas  de  las  tierras  bajas.  Para  la  region  Andina,  Kothari  (1993)  lista  las
plantas  usadas  por  pobladores  de  La  Esperanza,  comunidad  mdigena  Zuleta
(prov.  de  Imbabura),  Ceron  (1996)  reporta  los  usos  de  plantas  de  la  Reserva
Geobotamca  Pululahua  (prov  de  Pichincha),  RIos  (1993)  lista  las  plantas  de  una
comunidad  mestiza  del  noroccidente  de  Pichincha,  EUeman  (1991)  publica  los
usos  maderables  realizados  por  la  comunidad  Saraguro  (prov  de  Loja),  y  Cueva
(1997)  y  Van  den  Eynden  (1997)  listan  las  plantas  alimenticias  de  la  provincia
de  Loja.  Muchos  otros  trabajos  etnobotanicos  han  sido  realizados  en
comunidades  indigenas  de  la  Amazonia  ecuatoriana,  entre  ellos  podemos  citar
a  Alarcon  (1988),  Ceron  (1996),  Ceron  y  Montalvo  (1998),  Lescure  et  al.  (1987)  y
Vickers  y  Plowman  (1984).  A  una  mayor  escala  geografica,  Schultes  y  Raffauf
(1990)  presentan  usos  etnobotanicos  de  Melastomataceae  y  demas  familias  de
angiospermas  presentes  en  la  Region  Amazonica  Nororiental.

La  ausencia  de  publicaciones  sobre  los  usos  de  la  familia  a  nivel  del  Ecua-
dor  nos  motive  a  la  recopilacion  de  informacion  sobre  nombres  vernaculares,
usos  actuales  y  potenciales  de  especies  de  Melastomataceae  a  partir  de  las
etiquetas  de  especimenes  depositados  en  los  dos  herbarios  con  mayor  numero
de  colecciones  del  pais  (QCNE  y  QCA).

METODOLOGIA

La informacion sobre  usos  de  plantas  se  la  obtuvo a  partir  de  los  especimenes  con
informacion  etnobotanica  depositados  en  el  Herbario  Nacional  del  Ecuador
(QCNE)  y  herbario  de  la  Pontificia  Umversidad  Catolica  del  Ecuador  (QCA),
ambos en Quito. De cada especimen se recopilo el nombre de la especie, el colector

determinacion  de  los  especimenes  botanicos  depositados  en  am  bos  herbarios  fue
realizada  principalmente  por  Elvira  Cotton  (actualmente  en  el  Herbario  AAU,
Aarhus,  Dinamarca),  especialista  en  Melastomataceae  ecuatorianas  quien  residio
en  Ecuador  por  varios  anos.  Informacion  publicada  en  la  literatura,  y  aquella
producto de nuestra experiencia de campo tambien fueron incluidos en el  presente
trabajo.  Datos  sobre  el  numero  total  de  especies  por  genero  fueron  tomados  de
Renner  (1993)  y  Mabberley  (1997),  e  informacion  sobre  el  numero  de  especies  por
genero  y  su  distribucion  en  el  Ecuador  se  obtuvo  de  Wurdack  (1980),  Renner  et  al,
(1999)  y  Freire-Fierro  (en  prensa).  El  material  examinado  esta  listado  en  el  Anexo,
en  el  cual  se  incluyen  a  los  autores  de  los  nombres  cientificos.

Aciotis  D.  Don
Este  genero  herbaceo  incluye  13  e
especies  que  se  distribuyen  principa



diUera  Occidental  y  en  las  faldas  onentales  de  la  Cordillera  Oriental.  Aciotis
rubricaulis,  una  especie  distnbuida  a  ambos  lados  de  la  cordillera  es  utilizada
para  curar  picaduras  de  culebras.  Similar  uso  se  registra  para  Aciotis  ornata,

noroccidente.  Ceron  (1994)  registra  el  uso  de  Aciotis  leoyara  (probablemente
refiriendose  a  A.  levyana  Cong.,  un  smonimo  de  A.  rubricaulis  [Freire-Fierro
(en  prensa)])  como  antiofidica.

Arthrostemma  Pavon  ex  D.  Don
Este  genero  arbustivo  presenta  siete  especies,  y  solamente  Arthrostemma  ciliatum
esta  registrada en el  Ecuador,  en donde se  distribuye en la  region costera,  andina y
amazonica.  Esta  especie  es  utilizada  para  curar  la  diarrea  en  ninos  y  para  curar
dolores de garganta. Los tallos suculentos son un tanto acidicos y son generalmente
utilizados  para  calmar  la  sed.  Esta  especie  tambien  podria  ser  utilizada  como  orna-
mental debido a su habito trepador y f  lores de un vistoso color rosado.

Axinaea  Ruiz  y  Pavon
Este  genero  arboreo  o  arbustivo  consta  de  30  especies,  10  de  las  cuales  ocurren
en  los  Andes  del  Ecuador  De  estas,  Axinaea  affinis,  A.  macrophylla,  A.  quitensis,
y  A.  sclerophylla  son  utilizadas  principalmente  para  la  construccion  y  como
combustible  en  calidad  de  lefia  y  carbon.  Un  potencial  uso  del  genero  seria  como
ornamental  ya  que  las  flores  son  bastante  vistosas.

Dos  especies  de  Axinaea  son  consideradas  maderables,  A.  macrophylla  por
Ceron  (1994)  y  A.  sclerophylla  (como  A.  schhrophylla)  por  Elleman  (1991).

Bellucia  Neck,  ex  Raf  .
Este  genero  arboreo  consta  de  siete  especies,  y  solamente  Bellucia  pentamera
esta  registrada  en  el  Ecuador,  en  donde  se  distribuye  en  la  Costa,  Andes  y
Amazonia.  La  madera  de  esta  especie  es  utilizada  para  la  construccion.  Los
frutos,  que  nacen  directamente  de  los  troncos,  pueden  alcanzar  hasta  10  cm  de
diametro,  son  comestibles  y  de  sabor  ligeramente  dulce.

El  fruto  maduro  de  Bellucia  pentamera  (como  B.  weherhaueri  Cogn.)  es
comestible  para  los  Kichwas  (como  Quichuas)  de  la  Amazonia  Ecuatoriana
(Alarcon  1988,  Lescure  et  al.  1987)  y  por  colonos  mestizos  de  la  comunidad
Ahuano  (provincia  del  Napo)  (Rios  y  Caballero  1997).  El  nombre  Bellucia
axinthera  (probablemente  refiriendose  a  B.  axinanthera  Triana,  un  sinonimo
de  B.  pentamera)  es  listado  como  alimenticio  por  Ceron  (1994).

Blakea  P  Browne
Este  genero  arbustivo  incluye  100  especies,  31  de  las  cuales  ocurren  en  el  Ecuador,
en  donde  se  distribuyen  en  la  Costa,  Region  Andina  y  Amazonia.  Blakea  hracteata,
B.  glandulosa,  B.  involvens,  B.  punctulata,  B.  rosea,  y  B.  suhconnata  son  utilizadas
para  tratar  heridas,  picaduras  de  culebras,  y  prevenir  ampollas.  Tambien  son
utilizadas  para  curar  el  "enduendado"  [hechizo]  y  para  la  construccion  de  casas.



Especies  de  este  genero  tambien  tienen  gran  potencial  ornamental,  especialmente
para reforestar parques y avenidas debido a que sus f lores son bastante Uamativas,
puesto  que  existe  un  contraste  entre  los  petalos,  generalmente  rosados,  con  los
estambres  y  estaminoides  que  son  de  un  amarillo  dorado.

El  especnnen  Viewers  y  Plowman  255  (QCA)  listado  como  ''Blakea  aff.
ciliata  Mgf.  or  B.  rosea"  por  Vickers  y  Plowman  (1984),  y  como  B.  rosea  por
Lescure  et  al.  (1987),  es  conocido  por  los  Siona-Secoyas  como  "Yayurua"  y  es
utilizado  para  tratar  quemaduras.  B.  sawadae  es  utilizada  por  los  Cofanes  como
medicinal  (Ceron  1994).  B.  portentosa  Wurdack  es  conocida  por  los  Huaoranis
como  "Namuntaqui"  y  tiene  frutos  que  son  consumidos  por  aves  pequefias
(Ceron  y  Montalvo  1998).

Brachyotum  (A.  DC.)  Triana
Brachyotum  es  un  genero  arbustivo  de  58  especies,  21  de  las  cuales  ocurren  en  el
Ecuador,  en  donde  se  distribuyen  unicamente  en  los  Andes.  Cinco  especies,
Brachyotum  alpinum,  B.  azuayense,  B.  Icdifolium,  B.  rostratum  y  B.  trichocalyx
son  utilizadas  para  curar  el  catarro  en  los  polios,  tefiir,  construir,  asi  como  para
leiia  y  escobas.  Este  genero  puede  ser  tambien  utilizado  como  cercas  vivas.
Algunas  especies  de  Brachyotum  tienen  potencial  como  ornamental  ya  que  sus
flores  presentan  generalmente  calices  de  un  color  rojo  vivo  y  corolas  morado
oscuras  (e.g.  Brachyotum  andreanum  Cogn.)  o  amarillas  (e.g.  B.  ledijolium);  sin
embargo,  las  plantas  tendrian  que  ser  sembradas  especialmente  en  lugares  frios
ya  que  el  genero  es  tipicamente  de  paramo.

Brachyotum  ledijolium  es  utilizada  medicmalmente  por  los  Kichwas
andinos  (Ceron  1994)  y  como  combustible  y  para  escobas  en  la  zona  del
Pululahua  (Ceron  1996).

Clidemia  D.  Don
Este  genero  arbustivo  incluye  120  species,  38  de  las  cuales  ocurren  en  el  Ecua-
dor,  en  donde  se  distribuyen  tanto  en  la  Costa,  Region  Andina  como  Amazonia.
Las  siguientes  14  especies  son  utilizadas:  Clidemia  acostae,  C.  allardii,  C.
capitellata,Ccrenulata,Cdentata,C-dimorphica,Cepiphytica,C.heterophylla,
C.  hirta,  C.  ostrina,  C.  purpurea,  C.  scptuplinervia,  C.  sprucei  y  C  variifolia.  Estas
especies  son  utilizadas  para  tratar  heridas,  ulceras,  diarrea  con  sangre,  asi  como
para  cicatrizar,  calmar  el  mareo,  y  bajar  la  fiebre.  Ademas,  una  de  estas  especies
es  utilizada  por  los  shamanes  para  "asustar  a  los  espiritus",  especialmente  los
"malos"  espiritus  lentidades  sobrenaturales  que  pueden  hacer  dafioj.  Debido  a
que  las  bayas  son  agri-dulces,  estas  son  utilizadas  para  calmar  la  sed.  Muchas
especies  de  CI  idemia  presentan form icarios  en la  base  de las  hojas  o  en los  tallos

sus  nidos.  Los  formicarios  tienen  un  sabor  acido  debido  a  esta  situacion  y  son
consumidos  como  alimento  por  algunos  grupos  etnicos  de  la  Amazonia.

Clidemia  dentata,  conocida  como  "Paitzi",  es  utilizada  por  los  Kichwas  de



la  Amazonia  ecuatoriana  para  bajar  la  fiebre  (como  Clidemia  sp,  Alarcon  1988,
Lescure  et  al.  1987).  Los  frutos  de  C.  dimorphica  y  C.  sprucei  son  comestibles
para  los  indigenas  Huaoranis  (Lescure  et  al.  1987),  y  es  tambien  conocida  como
medicinal  por  los  Cofanes  (Ceron  1994).  Los  indigenas  Kichwas  y  mestizos  de
la  comunidad  Ahuano  (provincia  del  Napo),  tambien  consumen  los  frutos  de
una  especie  de  Clidemia  no  determinada  (Rios  y  Caballero  1997).  Clidemia
heterophylla  es  listada  como  medicmal  por  Ceron  (1994).

Conostegia  D.  Don
Conostegia  es  un  genero  arbustivo  de  43  especies,  16  de  las  cuales  ocurren  en
Ecuador,  en  donde  se  distribuyen  principalmente  en  la  Costa,  aunque  tambien
se  han  registrado  especies  para  la  Region  Andina  y  la  Amazonia.  Conostegia
attenuata,  C  centronioides  y  C.  dentata  son  utilizadas  para  curar  enfermedades
[no  especificadas  en  las  etiquetasj.

Diplarpea  Triana
Este  genero  herbaceo  o  arbustivo  tiene  solamente  una  especie,  la  cual  esta
presente  en  el  Ecuador.  Diplarpea  paleacea  ocurre  en  los  flancos  de  la  Cordi-
llera  norte  andina  y  es  utilizada  para  tratar  dolores  de  estomago.

Graffenrieda  DC
Este  genero  arbustivo  o  arboreo  consta  de  44  species,  11  de  las  cuales  existen  en
Ecuador,  y  estan  distribuidas  principalmente  en  la  region  andina.  Dos  especies
del  genero,  G.  af  f  .  intermedia  y  Graff  erieda  sp.  son  utilizadas  en  la  construccion
y  como  lefia  por  los  Huaoranis  de  Quehueiri-Ono  (provincia  del  Napo)  (Ceron
y  Montalvo  1998).

Henriettella  Naudin
Este  genero  arbustivo  o  arboreo  incluye  51  species,  siete  de  las  cuales  se
encuentran  en  Ecuador,  tanto  en  las  tierras  bajas  como  en  los  flancos  occidental
y  oriental  de  los  Andes.  De  acuerdo  a  Rios  y  Caballero  (1997),  el  fruto  de  una
especie  no  identif  icada  es  conocida  como  comestible  por  los  pobladores  Kichwas
y  mestizos  de  la  comunidad  de  Ahuano  (provincia  del  Napo).

Leandra  Raddi
Este  genero  arbustivo  incluye  175  especies,  19  de  las  cuales  ocurren  en  el  Ecua-
dor,  en  donde  se  distribuyen  principalmente  en  la  Amazonia,  aunque  tambien
hay  registros  de  la  Region  Andina  y  de  la  Costa.  Leandra  caquetana,  L.
caquetensis,  L.  granatensis,  L.  secui
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dolores  estomacales,  y  de  cabeza,  mareos,  y  para  cicatnzar  heridas.  Esta  especie
tambien  tiene  frutos  carnosos  que  son  comidos  por  las  aves.

Meriania Sw.
Este  genero  arbustivo  y  arboreo  consta  de  74  especies,  27  de  las  cuales  ocurren
en  el  Ecuador  Una  sola  especie  esta  registrada  para  la  Costa  y  las  restantes  se
distribuyen  en  los  Andes.  Los  troncos  de  Meriania  tomentosa  son  utilizados  para
la  elaboracion  de  carbon  (Ceron  1996).  Este  genero  tambien  tendria  gran
potencial  para  forestacion  de  parques  y  avenidas  por  las  vistosas  f  lores.  Aunque
este  ultimo  uso  no  se  da  en  el  Ecuador,  en  Colombia  especies  del  genero  son
utilizadas  como  arboles  ornamentales  de  avenidas  (D.  Neill,  com.  pers.  2001).

La  madera  del  "Quihle  o  Quishle  bianco,"  una  especie  indeterminada  de
Meriania,  es  utilizada  en  la  construccion  por  los  Saraguros  (Elleman  1991).

Miconia  Ruiz  y  Pav
Miconia  es  el  genero  mas  grande  de  la  familia,  incluye  aproximadamente  1000
especies,  240  de  las  cuales  estan  registradas  para  el  Ecuador  La  mayoria  de
especies  son  andinas,  aunque  tambien  ocurren  en  la  Costa  y  en  la  Amazonia.
La  alta  diversidad  de  especies  es  acompafiada  por  la  diversidad  de  usos  de
especies  de  Miconia  en  el  Ecuador.  En  los  herbarios  revisados  se  tienen
registradas  como  medicinales  a  las  siguientes  especies:  Miconia  affinis,  M.
harhinervis,M-  hracteolataM-  huhalina,M-crocea,M.erioclada,M-goniostigma,
M.  gracilis,  M.  lugonis,  M.  nervosa,  M.  pahacea,  M.  papulosa,  M.  procumbens,  M.
theaezans,  M.  trinervia,  M.  triplinervis,  M.  wnulosa,  y  M.  zuhenetana,  las  que
son  utilizadas  como  vermifugo,  para  estimular  las  dilataciones  durante  el  parto,
curar  dolores  de  garganta  y  del  cuello,  tratar  la  tuberculosis,  dolores  de  muelas,
infecciones  bucales,  micosis,  sarnas  y  para  curar  diarrea  de  nifios  recien  nacidos,
e  inclusive  pueden  ser  utilizadas  como  antidoto  de  picaduras  de  la  hormiga
"Conga"  (Paraponera  spp.)  (ver  Ceron  1994,  1996,  Ceron  y  Montalvo  1998;
Schultes  y  Raffauf  1990).  Miconia  buhalina  (como  Miconia  sp.)  es  utilizada  por
los  Kichwas  de  la  amazonia  para  tratar  pequenos  abcesos  (Alarcon  1988;  Lescure
et al. 1987).

La  madera  de  Miconia  aeruginosa,  M.  astroplacama,  M.  aureoides,  M.
hrachycalyx,M.hracteolata,M-huhalina,M.caelata,M.corymbiformis,M.crocea,
M.  decurrens,  M.flori  bunda,  M.  lutescens,  M.  matthaei,  M.  napoana,  M.  obscura,
M.ochracea,M.  pahacea,  M.  papulosa,  M-pustulata,M.salicifolia,M.splendens,
M.  subspicata,  M.  theaezans,  y  M.  tinijolia,  es  utilizada  principalmente  para
construccion,  para  fabricacibn  de  herramientas,  produccion  de  carbon  y  como



combustible  (Ver  Ceron  1994,  1996;  Ceron  y  Montalvo  1998;  Cueva  1997;
EUeman  1991;  Van  den  Eynden  1997;  Lescure  et  al.  1987;  Schultes  y  Raffauf  1990;
Vickers  y  Plowman  1984),  De  acuerdo  a  Ceron  y  Montalvo  (1998),  otra  especie
utilizada  en  la  construccion  y  lena  es  Miconia  ternijolia  Triana,  sin  embargo,
este  nombre  no  esta  registrado  en  el  Catalogo  de  Plantas  Vasculares  del  Ecua-
dor  (Renner  et  al.  1999)  ni  en  la  base  de  datos  TROPICOS  (Missouri  Botanical
Garden  2002).

Si  bien  los  frutos  bacaceos  de  Miconia  alcanzan  hasta  1  cm  de  diametro,
algunos  son  dulces  y  comestibles,  tal  es  el  caso  por  ejemplo  de  Miconia
asclepiadea,  M.  aspergillaris,M-  crocea,  M.  latijolia,  M.  ledifolia,  M.  lutescem,  M.
cf.  sphndens  y  M.  theaezans  (Ver  Ceron  1994,  1996;  Ceron  y  Montalvo  1998;
Cueva  1997;  Van  den  Eynden  1997).

Los  frutos  de  Miconia  huhalina,  M.  calvescens,  M.  cazaletii,  M.  centrodesma,
M.  cercophora,  M.  decurrens,  M.  nervosa  y  M.  oraria  son  comidos  por  aves  (Ver
Cer6n  y  Montalvo  1998).

Algunas  especies  tendrian  tambien  potencial  ornamental,  por  ejemplo,
Miconia  crocea  tiene  paniculas  de  cerca  de  20  cm  de  longitud  con  abundantes
flores  con  petalos  blancos  y  estambres  amarillos.  Otra  especie  con  potencial
ornamental  podria  ser  Miconia  salicifolia,  la  cual  se  distribuye  en  la  Region
Andina  y  presenta  arbustos  con  apariencia  de  candelabros  debido  a  la  densa  y
erecta  disposicion  de  los  tallos  y  a  la  posicion  adpresa  de  las  hojas,  las  cuales

Los  indigenas  Kichwas  de  la  Amazonia  ecuatoriana  utilizan  una  especie
no  determinada  de  Miconia  conocida  como  "Chiquitapayansu"  para  tratar
granos  infectados  (Alarcon  1988).  La  madera  de  M.  astroplacama  es  utilizada
por  los  Siona-Secoyas  para  pilares  en  construccion  de  casas  (Lescure  et  al.  1987;
Vickers  y  Plowman  1984).  Los  frutos  de  otra  especie  no  identificada  de  Miconia,
y  conocida  por  los  Kichwas  como  "Payanzo",  son  comestibles  (Lescure  et  al.  1987).
Los  frutos  de  M.  hdifolia,  M.  lutescens  y  dos  especies  no  determinadas  son  co-
mestibles  en  la  provincia  de  Loja  (Cueva  1997;  Van  den  Eynden  1997).  Ceron
(1994)  registra  el  uso  de  Miconia  crocea  en  la  medicina  y  M.  palacea,  M.  pustulata
y  M.  theaezans  en  la  construccibn.  EUeman  (1991)  lista  como  maderables  para
los  Saraguros  a  M.  caelata,  M.  corymhijormis,  M.  ohscura,  M.  cf.  tinifolia  y  dos
especies  no  identificadas.

1 (DC.) Naudm
Este  genero  arbustivo  mcluye  45  especies,  y  solamente  tres  estan  registradas
para  el  Ecuador,  en  donde  se  distribuyen  en  la  region  andina.  Monochaetum
hartwegianum  es  utilizado  como  ornamental  y  M.  lineatum  para  lena.  Esta
ultima  especie  es  conocida  como  maderable  por  los  Saraguros  (EUeman  (1991).

Monolena  Triana
Monolena  es  un  genero  herbaceo  de  10  especies,  y  unicamente  M.  primulaejlora



esta  registrada  tanto  en  la  Costa  y  Region  Andma  como  en  la  Amazonia
ecuatoriana.  Esta  especie  es  utilizada  para  tratar  la  gripe,  dolores  de  estomago,
parasites  intestinales,  conjuntivitis,  siendo  ademas  usada  como  antiofidica.
Debido  al  sabor  acido  de  los  peciolos  suculentos,  e.sta  cspecie  tambien  es  utilizada
para  calmar  la  sed.  Monolcna  primulacjlora  podria  ser  explotada  como  planta
de  interior  debido  a  que  las  hojas  acaulescentes  tienen  peciolos  rojizos  y
suculentos,  laminas  variegadas  y  flores  bastantc  llamativas.

Kvist  y  Holm^Nielsen  (1987)  mencionan  que  esta  especie  es  usada  por  los
Coaiqueres  como  vermifuga  y  que  es  fuertemente  hemetica,  y  Ceron  (1994)  la
lista  como  laxante.  Schultes  y  Raffauf  (1990)  registran  el  uso  de  la  misma  especie
para  tratamientos  de  mordeduras  de  serpientes  en  la  provincia  de  Pastaza.

Mouriri  Aubl.
Este genero arboreo consta de 81 especies,  10 de las  cuales se han registrado para
el  Ecuador,  en  donde  ocurren  principalmente  en  la  Amazonia.  De  las  tres
especies  registradas  como  utiles,  M.  oligantha  es  utilizada  como  anticonceptivo
y  esterilizante;  y  los  frutos  de  Mouriri  grandiflora  y  M.  nigra  son  comestibles.
Su  uso  como  comestible  esta  registrado  tambien  por  Ceron  (1994).

Ossaea A.P. DC.
Ossaea es un genero arb
la  Costa  y  Amazonia  e
especies iitiles: Ossaea
0.  rohusta.  Los  herbai
utilizadas  para  bajar  k
como  comestibles.

Una  especie  identi
por  los  Kichwas  de  la
utilizada  para  tratar  gri
Enrcalidad,esteespec

heterostemon  Markgr.  es  utilizado  por  los  Huaoranis  de  Quehueri-Ono  para
construccion  y  para  lena.

Tibouchina  Aubl
Este  genero  arbustivo  incluye  240  especies.  Solamente  14  especies  est£
registradas  para  el  Ecuador,  las  cuales  se  distribuyen  principalmente  en  L
Andes,  aunque  tambien  existen  especies  en  la  Costa  y  Amazonia.  Siete  especit
Tibouchina  gleasoniana,  I.grossa,  T.  laxa,  T.  lepidota,  T.  longifolia,  T.  mollis,y
oroensis  son  utilizadas  para  tratar  cataratas,  extraer  sarcoma  de  los  ojos,  trat;
dolor  de  muelas,  para  forraje  de  los  animales,  lena  o  uso  ornamental.



FREIRE-FIERRO  ET  AL.,  MELASTOMATACEAE  EN  EL  ECUADOR  241

Tihouchina  lepidota  es  muy  comun  en  la  region  andina  nor-oriental,  y
podria  ser  utilizada  no  solo  como  combustible,  sino  tambien  como  ornamental.
Las  inflorescencias  estan  compuestas  de  grandes  flores  con  colores  blancos,
rosados  y  fucsias  y  con  estambres  amarillos  vistosos.  Con  la  excepcion  de
Ti  houchina  oroensis,  las  otras  especies  de  Ti  bouchina  ornamentales  observadas
en  el  Ecuador  son  importadas  del  Brasil  (D.  Neill,  com.  pers.  2001).

El  uso  como  combustible  de  Tihouchina  mollis  esta  registrado  en  Ceron
(1994).

Tococa  Aubl.
Tococa  comprende  cerca  de  50  especies  de  plantas  arbustivas  usualmente
mirmecofilas.  Ecuador  posee  12  especies  distribuidas  principalmente  en  las
tierras  bajas  de  la  Amazonia,  existiendo  menos  en  la  Region  Andina  y  la  Costa.
Tococa  guianensis  es  utilizada  para  tratar  los  granos  infectados  de  la  piel.  Los
especimenes  examinados  tambien  registran  que  los  frutos  de  T.  spadiciflora  y
de  T.  symphandra  son  comidos  por  las  aves.  Aunque  las  etiquetas  de  los
especimenes  herborizados  no  lo  registren,  es  posible  que  las  pequenas  y  vistosas
bayas  de  otras  especies  de  Tococa  scan  tambien  comidas  por  aves.

Tococa  guianensis  (-erroneamente  escrita  ''Cococa")  es  utilizada  por  los
Kich  was  de  la  Amazonia  ecuatoriana  para  curar  granos  infectados  y  es  conocida
como  "Payanshu"  (Alarcon  1988),  o  como  "Jatunpayanshu"  (Lescure  et  al.  1987).
Los  frutos  maduros  de  esta  misma  especie,  bajo  el  sinonimo  Tococa  chuivensis
Wurdack  van  ecuadorensis  Wurdack,  son  comidos  por  personas  y  por  aves
(Ceron  y  Montalvo  1998).

Triolena  Naudin
Triolena  es  un  genero  herbaceo  de  22  especies,  11  de  las  cuales  se  encuentran  en
Ecuador,  especialmente  en  las  tierras  bajas  tanto  de  la  Costa  como  de  la
Amazonia.  Triolena  hirsuta,  T  ohliqua,  T.  pluvialis,  T.  pedemontana,  y  T.
pustulata  son  utilizadas  en  Ecuador  como  medicinales.  Estas  especies  son

subsiguientes  hinchazones,  y  para  tratar  tuberculosis  y  tos.
Los  Cayapas  y  Coaiqueres  utilizan  Triolena  para  tratar  mordeduras  de

culebras,  y  los  Siona-Secoyas  usan  T.  pluvialis  para  tratar  dolores  de  muelas
(Kvist  y  Holm-Nielsen  1987;  Vickers  y  Plowman  1984).  Similar  uso  es  dado  para
esta  especie  por  los  Kichwas  de  la  Amazonia  ecuatoriana  (Alarcon  1988;  Lescure
et  al.  1987)  y  por  los  Cofanes  (Schultes  y  Raffauf  1990).  Ceron  (1994)  tambien
registra  el  uso  medicinal  de  esta  especie.

CONCLUSIONES



nportante  (e.g.  Schultes  y  Raffauf  1990),  al  menos  una  de  cada  cinco  especies
je  ocurre  en  Ecuador  tiene  alguna  utilidad.

Mas  de  la  mitad  de  los  generos  registrados  para  el  Ecuador  son  utiles,  sin
nbargo,  a  pesar  de  que  algunos  generos  estan  presentes  en  el  pais  y  de  ser

o  utiles  (e.g.  Adelohotrys  DC.  y  Centronia  D.  Don
)  registran  uso  alguno  en  Ecuador.

medicinalmente,  en  segundo  lugar  esta  el  uso  para  lena,  carbon,  alimentos  de
animales,  tmciones,  etc.  [Otros];  una  de  cada  cuatro  especies  utiles  de  la  familia
es  usada  en  la  construccion,  menos  del  22%  de  especies  es  utilizado  en  la
alimentacion,  muy  pocas  especies  son  utilizadas  en  rituales  magico  religiosos  y
solamente  cuatro  de  las  124  especies  es  utilizada  como  ornamental.  Segun
Schultes  y  Raffauf  (1990),  sin  embargo,  la  unica  importancia  economica  que  la
familia  tiene  es  por  las  especies  ornamentales.  Probablemente  esta  discrepancia
se  deba  a  que  si  bien  en  Ecuador  Melastomataceae  no  es  muy  utilizada  a  nivel
ornamental,  este  uso  es  comun  en  otros  paises.

Debido  a  la  diversidad  de  especies,  Miconia  es  el  genero  que  mayor  numero
de  especies  utiles  presenta,  principalmente  en  la  construccion,  medicina  y  usos
varios.  Clidemia  es  el  segundo  genero  mas  importante  (14  especies  utiles)  y  la
mayoria  de  sus  especies  es  utilizada  en  la  medicina,  aunque  C  crenulata  es
tambien  utilizada  en  ritos  magico  religiosos.  En  tercer  lugar  estan  Blakea  y
Tibouchma,  gener



[,  Bellucia,  Grafjenrieda,  y  Tessmanianthus  son  las  mas  utilizadas  en  la
especialmente  debido  al  habito  arboreo  de  las  mismas.  Mas  del

60%  de  las  especies  de  Aciotis,  Arthwstema,  Blakea,  Clidemia,  Conostegia,
Diplarpea,  Maieta,  Monohna,  Ossaea,  y  Triohna,  son  utilizadas
medicmalmente.  A  nivel  magico  religioso,  Aciotis  es  el  mas  utilizado  y  menos
del  50%  de  las  especies  de  Blakea,  Clidemia,  Conostegia,  Miconia,  y  Ossaea  es
tambien  usado  para  este  fin;  ninguno  de  los  otros  generos  registrados  para  Ec-
uador  es  utilizado  para  el  mismo  proposito.  De  los  24  generos  usados  en  Ecua-
dor,  unicamente  Monochaetum  (M.  hartwegianum)  y  Tihouchina  (T.gkasoniana
y  T.  grossa)  son  en  la  actualidad  utilizados  como  ornamentales.  Mas  del  55%  de
las  especies  de  los  generos  arboreos  y  arbustivos  Axinaea,  Brachyotum,
Grafjenrieda,  Loreya,  Meriania,  y  Tihouchina  es  utilizado  primordialmente
para  carbon,  lefia  o  por  la  fauna  local  como  alimento.

De  las  124  especies  utiles,  13  de  ellas  (cerca  del  10%)  fueron  citadas  en  la
literatura  pero  no  estaban  representadas  en  los  dos  herbarios  (Ceron  1994,  1996,
Ceron  y  Montalvo  1998;  Elleman  1991;  Rios  y  Caballero  1997),  y  de  las  HI  especies
restantes,  solamente  36  (32%)  fueron  citadas  en  estudios  etnobotanicos
anteriores  (Alarcon  1988;  Ceron  1994,  1996;  Ceron  y  Montalvo  1998;  Cueva  1997;
Elleman  1991;  Freire-Fierro  en  prensa;  Kvist  y  Holm-Nielsen  1987;  Lescure  et  al.
1987;  Rios  y  Caballero  1997;  Schultes  y  Raffauf  1990;  Van  den  Eynden  1997;
Vickers  y  Plowman  1984).  Esta  compilacion  da  una  pauta  sobre  la  necesidad  de
publicar  informaci6n  que  de  otra  manera  permanece  restringida  unicamente  a
los  investigadores  locales,  quienes  podrian  darla  a  conocer  a  la  comunidad
mternacional  por  medio  de  publicaciones  similares  en  otras  familias  de  plantas.

La  informacion  sistematica  sobre  usos  de  Melastomaceae  podria  servir  de
base  por  ejemplo,  para  la  busqueda  de  principios  activos  en  las  especies  listadas
como  medicinales;  o  para  la  seleccion  de  especies  para  la  construccion  y  ornato
que  mejor  podrian  crecer  en  determinada  region  geografica;  o  para  estudios
ecologicos  de  las  especies  utiles  endemicas,  especialmente  de  aquellas
amenazadas  de  extincion  (Cotton  2000);  para  futuros  planes  de  manejo
sustentable  y  conservacion.  Adicionalmente,  estudios  etnobotanicos  y  de  campo,
enfatizados  en  la  familia,  podrian  verificar  los  usos  de  Melastomataceae
registrados  aqui  y  en  la  literatura.

ANEXO

Material  de  Melastomataceae  examinado  en  los  herbarios  QCA  y  QCNE.  Usos:
A  =  Alimenticio;  C  =  Construcccion;  M  =  Medicinal;  MR  =  Magico-Religioso,  O  =
ornamental;  R  =  Otros.  Distribucion  Qorgensen  y  Leon  1999,  Renner  et  al.  1999,
Freire-Fierro  en  prensa):  AZU  =  Azuay  BOL  =  Bolivar,  CAN  =  Canar,  CAR  =
Carchi,  CHI  =  Chimborazo,  COT  =  Cotopaxi,  ORO  -  El  Oro,  ESM  =  Esmeraldas,
GUA  =  Guayas,  1MB  =  Imbabura,  LOJ  =  Loja,  RIO  =  Los  Rios,  MAN  =  Manabi,
MOR  =  Morona  Santiago,  NAP  =  Napo,  PAS  =  Pastaza,  PIC  =  Pichincha,  SUC  =
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Sucumbios,  TUN  =  Tungurahui\,  ZAM  =  Zamora  Chmchipe.  A  =  Achuar,  F  =
Cofan,  H  =  Huaorani,  I  =  Siona-Secoya,  K  =  Kichwa,  O  =  Colorado,  Q  =  Coaiquer,
S  =  Saraguro,  U  =  Shuar,  Y  =  Cayapa.  *  =  Especie  citada  bajo  un  sinonimo,  mal
escrita  o  no  identificada.
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